
DOSSIER  
DE PRÉSENTATION



LIMOURS BASKET CAMP 2022 - Du 02 au 07 Mai

LIMOURS BASKET CAMP 2022

Lisez bien tout le dossier pour avoir toutes les informations et remplissez-le attentivement car 
les places sont comptées et les dossiers complets sont prioritairement traités.

Un dossier d’inscription complet comporte :
	 La fiche de réservation
	 La fiche sanitaire
	 Le questionnaire de santé ou le certificat médical
	 Le réglement complet

LE CAMP

Joueurs et joueuses né(e)s de 2004 à 2012
du 02 au 07 mai 2022

Le dossier d’inscription est à retourner impérativement au format papier à :
 David Monteagudo, 20 rue L-F de St Michel, 91640 Briis-sous-Forges.

Pour tout renseignement : 06.61.19.98.43 / davidmonteagudo9@gmail.com

Du lundi 02 au Samedi 07 mai 2022, David 
Monteagudo, entraîneur-coach au BBC Limours, 
dirigera le camp épaulé par un staff de coachs. 

Ce camp comprendra environ 6h de basket-ball 
par jour excepté le mercredi, jour de sortie. 

Voici le contenu d’une journée type (Mardi, jeudi 
et vendredi) :
	 09h45 - 10h00 : Arrivée des joueurs
	 10h00 - 10h30 : Réveil musculaire
	 10h30 - 12h00 : �Travail des fondamentaux
	 par atelier
	 12h00 - 12h30 : Concours individuels
	 12h30 - 13h30 : Repas
	 13h30 - 18h00 : Tournoi interne par équipe

Cette année les repas et goûters (hors mercredi 
et samedi) sont inclus dans le forfait et seront 
pris à la Halle des sports. L’ensemble des 
produits proposés par le BBCL seront, tant que 
possible, issus des producteurs et commerçants 
locaux.
Il faut prévoir chaque jour de l’eau, une paire 
de chaussettes de rechange et une paire de 
claquettes. Le «nécessaire» COVID sera précisé 
quelques jours avant le stage afin d’être au 
plus près des consignes gouvernementales du 
moment.

Le lundi 02 mai, les sportifs seront accueillis 
avec leur famille à partir de 9h00 afin de recevoir 
leur dotation. Cette journée s’achévera à 17h00 
environ, un accueil sera organisé jusqu’à 18h00 
pour les joueurs n’étant pas autorisés à quitter 
le gymnase.

Les horaires de la sortie du mercredi vous 
seront précisés le premier jour de stage (prévoir 
une amplitude horaire plus importante que les 
autres jours).

le samedi 07 mai sera une journée dédiée 
aux phases finales de concours mais aussi de 
tournoi. Le spectacle est garanti alors venez en 
famille assister à cette belle journée !
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Le camp doit être intégralement réglé au 1er jour de stage.

LE COVID

Comme toujours au sein du 
BBCL, nous tâchons de garder 
un esprit positif contre vents 
et marées. C’est pour cela que 
nous lançons les inscriptions 
du LBC 2022.

Mais bien entendu, nous ne 
perdons pas de vue la situation 
sanitaire. C’est pourquoi nous 
nous engageons à : 

- �mettre en place l’ensemble 
des mesures du protocole qui 
sera en vigueur au moment du 
stage. Un mail de rappel vous 
précisera les points importants 
à respecter quelques jours 
avant le début du stage.

- �Rembourser la valeur du stage 
en déduisant le prix coutant de 
la tenue du match (imprimé au 
nom de chaque joueur, donc 
inutilisable pour le club).

 - �Faire tout ce qui est en 
notre pouvoir pour faire de 
cette semaine un moment de 
détente et de plaisir retrouvé 
autour du basket-ball. C’est 
pourquoi nous travaillons déjà 
à une adaptation des activités 
de l’après-midi dans le cas où 
les oppositions ne seraient pas 
autorisées.

LE TARIF

Le tarif de la semaine est de 195€ et comprend l’ensemble de la 
dotation, les repas, la participation à la sortie du mercredi ainsi 
que les nombreux lots remis aux sportifs en fin de semaine.  
En cas de fratrie, le tarif par enfant est de 175€.

En cas de COVID, Il est prévu des conditions d’annulation que 
vous retrouverez plus loin.

Réglement :

- Virement : �Vous trouverz le RIB ci-dessous, merci d’indiquer 
les nom et prénom de l’enfant en objet du virement.

- Chéque :  �A faire à l’odre du BBCL, merci d’indiquer les nom et 
prénom de l’enfant au dos. Il est également possible 
de régler en plusieurs fois (uniquement par chèque 
en précisant les dates d’encaissement au dos). 
L’ensemble des chèques est à joindre au dossier.

Remplir la fiche de reservation c’est aussi adhérer aux principes du LBC 2022 :
	 �D’autres joueurs n’ont pas pu bénéficier d’une place sur le camp, je fais donc le	

nécessaire pour être présent sur l’intégralité du LBC 2022
	 Je respecte donc l’esprit sportif en restant faireplay et en faisant de mon mieux 
	� C’est avant tout un moment de partage, je limite donc l’usage du portable au strict 

nécessaire et je laisse ma console de jeu portable à la maison.


